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O PROJEKCIE

Projekt ,Friends we share” ma na celu wspieranie integracji spotecznej i dobrostanu
psychicznego uchodzcéw poprzez opracowanie modelu mentoringu, ktory tgczy osoby
ubiegajgce sie o0 azyl z uchodzcami, ktérzy pomysinie sie zintegrujg. Celem jest budowanie
silnego poczucia przynaleznosci, motywaciji, poczucia wiasnej wartosci i samodzielnosci wsréd
nowoprzybytych, a takze zachecanie do wzajemnego wsparcia w spotecznosciach uchodzcow.

Ponadto projekt koncentruje sie na wzmocnieniu roli edukatoréw oséb dorostych i decydentdw,
wyposazajgc ich w narzedzia i wiedze niezbedne do skutecznego wspierania integracji i
rozwoju osobistego. W ten sposdb projekt dgzy do stworzenia dtugoterminowych,
zréwnowazonych systemow promujgcych zdrowie psychiczne i integracje.



CELE

Projekt Friends We Share ma na celu:

 tgczenie nowych 0séb ubiegajgcych sie o azyl z uchodzcami, ktérym udato sie
zintegrowac w krajach europejskich, poprzez grupy mentorskie (,,Connection Cafe”)

w celu promowania wzajemnego uczenia sie, wymiany kulturowej i wzajemnego wsparcia.

« Podnoszenie Swiadomosci wptywu wykluczenia spotecznego i kulturowego na uchodzcow
poprzez mapowanie umiejetnosci i doswiadczen zintegrowanych uchodzcdw, informujac
0 rozwoju szkolen dla edukatorow.

« Opracowanie dostosowanych narzedzi edukacyjnych dla edukatoréw dorostych
i pracownikow socjalnych, ktére umozliwig im wigczenie mentoréw i do pracy
z osobami ubiegajgcymi sie 0 azyl, w oparciu o rzeczywiste zyciowe osiggniecia
uchodzcow.

« Szkolenie i wspieranie specjalistow zaangazowanych w integracje uchodzcdw,
przeksztatcajgc ich w facylitatoréw integracji. Wsparciem bedzie program szkoleniowy
Friends We Share, e-book oraz szkolenia krajowe.

« Promowanie zrownowazonych strategii wigczania uchodzcow na szczeblu lokalnym,
krajowym i unijnym poprzez dziatania informacyjno-edukacyjne, raporty i seminaria.

REZULTATY

« Wdrozenie Friends We Share Connection Programme — metodologii interwencji majgcg na
celu wspieranie relacji mentorskich miedzy zintegrowanymi uchodzcami a nowymi
osobami ubiegajgcymi sie 0 azyl, w celu wzmacniania poczucia przynaleznosci,
dobrostanu, motywacji i samooceny.

 Realizacja Friends We Share Training Programme — programu szkoleniowego majgcego na
celu przygotowanie i podnoszenie kwalifikacji profesjonalistow oraz interesariuszy
zaangazowanych w proces wigczania uchodzcow, wyposazajgc ich w niezbedne
umiejetnosci i wiedze do skutecznego wspierania integracji.

« Opracowanie Friends We Share — Overview and Lessons Learnt Report — raportu
prezentujgcego najwazniejsze osiggniecia projektu, opracowane rezultaty oraz
metodologie, ktdra stanowita podstawe tworzenia sciezek edukacyjnych wspierajgcych
dobrostan i rozwdj uchodzcéw.



GRUPY DOCELOWE

W projekt zaangazowane beda kluczowe grupy, ktdre zadbajg o to,
aby wykorzystywana metodologia byta odpowiednia i szeroko stosowana.

Naleza do nich:

« Edukatorzy oséb dorostych i pracownicy socjalni (np. psychologowie, trenerzy)
« Nowi azylanci i pomysinie zintegrowani uchodzcy
« Organizacje pozarzgdowe i organizacje zajmujgce sie uchodzcami
» Decydenci
« Uczestnicy - zwtaszcza osoby ubiegajgce sie o azyl - bedg aktywnie
uczestniczy¢ w projekcie, a ich gtosy bede miaty wptyw na efekty
i dziatanie projektu
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